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区 分 相 談 例

産業医学
職業性疾病の予防対策、職場巡視の方法、健康診断の事後措置、産業医の行う
面接指導・勧告・指導・助言の方法

精神科医による
メンタルヘルス相談

メンタルヘルス不調者が出た場合の対応、職場復帰の進め方、職場のメンタル
ヘルス対策の進め方など。
個別事案にかかる相談にも応じています。
（不調者本人との面談・診断・治療は実施しておりません。)

メンタルヘルス
カウンセリング

職場のメンタルヘルス対策の進め方、カウンセリングの進め方、メンタルヘル
ス不調者が出た場合の対応、職場復帰の進め方など。
個別事案にかかる相談にも応じています。
（不調者本人との面談、カウンセリングは実施しておりません。）

労働衛生工学 作業環境の維持管理と改善の進め方、リスクアセスメントの進め方など作業現
場の個別事案にかかる相談にも応じています。

治療と仕事の
両立支援

治療と仕事の両立支援を行うための職場環境の整備（意識啓発、社内相談窓口・
規定制度の整備等）、両立支援プランの作成など。
個別事案にかかる相談にも応じています。
また、がんなどの患者（労働者）からの相談にも応じています。

産 業 保 健 相 談 の ご 案 内
　宮城産業保健総合支援センターでは、事業主や産業保健スタッフ（衛生管理者・産業看護職・人事労務担当者等）
からの産業保健に関する様々な問題・質問等（メンタルヘルス・健康管理・職場環境改善等）について専門スタッフ
が　　　で相談対応しております。
　相談内容等の秘密は厳守します。当センターホームページ、FAX、お電話にてお問合せください。

無料

※労働安全衛生法等の適用・解釈にかかる相談にも応じています。

令和６年度 産業保健相談員スケジュール

氏 名 所属・職名 区 分 相談日※

丹野皮膚科内科小児科 院長 産業医学 第2木曜日 13時30分～14時30分

仙南中央病院 精神科専門医 精神科医 火曜日 9時～11時

あおばの杜診療所 院長 精神科医 第2水曜日 10時～12時
東北大学名誉教授 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ･ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ 第2金曜日 14時～17時

中村    修 東北福祉大学 准教授 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ･ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ 第4月曜日 14時～17時

佐藤 宏平 山形大学地域教育文化学部 教授 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ･ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ 第3金曜日 14時～17時

阿部 裕一 阿部産業安全衛生事務所 所長 労働衛生工学 奇数月・第2月曜日 14時～17時

富樫 敦子 富樫社会保険労務士事務所 所長 両立支援 金曜日 9時～12時

独立行政法人 労働者健康安全機構 宮城産業保健総合支援センター
〒980‐6015　仙台市青葉区中央4‐6‐1　SS30　15階
TEL 022-267-4229　　FAX 022-267-4283 宮城産保

※相談日は変更となる場合があります。面談をご希望の場合は予めご連絡をお願いします。



産業保健に関する最新情報を
お届けするメールマガジンを
配信しています。

産業医をはじめ、保健師・看
護師、労務担当者等の労働者
の健康確保に携わっている皆
さま方に、産業保健情報を提
供することを目的として、年
４回発行しています。

メールマガジン 情報誌「産業保健21」

メールマガジン・情報誌
ご案内

独立行政法人労働者健康安全機構

〒980-6015　仙台市青葉区中央4-6-1　SS30　15階
TEL　022-267-4229　　FAX　022-267-4283

（登録料・情報料は無料です。）

【記事の例】

・産業保健に関する各種情報
・研修会のご案内

（情報誌は送料を含め無料です。）

お申込みはこちらから お申込みはこちらから

宮城産業保健総合支援センター

宮城産保


